


Vous croyez protéger l'environnement en achetant un 

sapin artificiel ? Détrompez-vous ! Le sapin artificiel est 
plus dommageable à l'environnement que le sapin 
naturel. Voici un tableau comparatif qui vous aidera à 
prendre la bonne décision. Hydro-Québec nous apprend que : « Les décorations de Noël 

représentent une surcharge de 500 mégawatts sur le réseau 

électrique, soit l'équivalent de 100 000 résidences familiales. 

Pour répondre à cette demande, il faut compter sur le tiers de la 

centrale Manic-5 ou encore sur la contribution de 300 

éoliennes. »

Allumons donc nos lumières DEL scellées (qui  consomment 
90 % moins d'énergie et durent 7 fois plus longtemps que les 
ampoules ordinaires) à la tombée de la nuit seulement et 
éteignons-les en allant nous coucher, ou installons simplement 
un système de minuterie. 

Ainsi, nous économiserons en frais d'électricité, conserverons 
nos ressources énergétiques et réduirons la pollution visuelle.

Sapin de Noël 

naturel ou 

artificiel ??? Trucs et astuces
pour un temps des 
fêtes écologique

Conclusion : Diverses études démontrent qu'il vous faudrait 
conserver votre arbre artificiel au moins 20 ans pour contre-
balancer ses effets néfastes sur l'environnement, par rapport au 
sapin naturel.

Fabriqué en Asie (impor-
tation).

Le transport cause des 
2émissions de CO  nocives 

à l'environnement.

Constitué de matières 
plastiques à base de 
pétrole (matière non renou-
velable) et de métaux.

Impact 6 fois plus important 
sur  le  c l imat  e t  les  
ressources naturelles (par 
année) que le sapin naturel.

Nature l Art i f ic ie l

Cultivé localement (bon 
pour l'emploi et l'économie) 
sur des terres autrement 
non utilisables (ex. lignes 
haute tension) et donc peu 
de transport.

2Réduit le CO  en le trans-
formant en oxygène.

50 %  des sapins naturels 
connaissent une deuxième 
vie en énergie (copeaux de 
bois).

Entièrement biodégradable.

Mais attention ! Laissez-les refroidir dans un contenant en métal 
au moins 4 semaines avant de les mettre dans le bac brun, 
sinon ce dernier fondra… comme neige au soleil !

Aidez-nous 
à vider vos bacs

Si nous ne pouvons pas les atteindre, 
nous ne pouvons pas les vider... S.V.P., 
veillez à déneiger le dessus de vos bacs 
et tout autour pour en faciliter l'accès.

Vos cendres de foyer sont 
compostables


